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ALOJAMIENTOS: ICTH H**** Hospederia Chapitel - C/ Chapitel, 1- 948 551 090

ICPA Hotel**** Tximista - C/ Zaldu,15 - 948 555 870
ITEH Hotel** Yerri - Avda. Yerri, 35 - 948 546 034
A Hostal* Cristina - C/ Baja Navarra, 1- 948 550 450
I3 Hostal Area 99 - C/ Merkatondoa, 32 - 948 555 370
T3 Hostal El Volante - Trav. Merkatondoa, 2 - 948 553 957
Pension** Bed & Breakfast Zaldu - C/ Pio Baroja, 1-
948 552 263 / 636 116 943
IEZ0 Pension* San Andrés - Pl Santiago, 1- 948 554 158
I8 Fonda Izarra - C/ Caldereria, 20 - 948 550 678
Aptos. Jurramendi 1,2, 3y 4 - C/ del Puy 11- 650 114 378
Apartamento Argia - C/ Arroniz 4, 4°A - 626 632 402
Apartamentos Gebala - Pl. de los Fueros, 31 606 980 675
Apto. Eguzkilore - C/ Mayor 93, 1° dcha - 669 888 565
Aptos. Estella I-Il - PI. San Martin 7, 12A y 22A, 948 555 892
A Camping Lizarra - Camino Ordoiz s/n - 948 551733
[} 1- Albergue Municipal - 948 550 200
Y 2- Albergue Parroquial San Miguel
-} 3- Albergue ANFAS - 948 554 551
[} 4- Albergue Oncineda - 948 555 022 / 948 553 954
[} 5- Hospederia Convento Benedictinas - 948 550 882
Y 6- Albergue de Capuchinos - 948 550 549 / 948 440 013
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A Asador Astarriaga - 948 550 802 K Hotel Rte. Yerri - 948 546 034
B Asador La Tasca - 948 546 496 L Hotel Tximista - 948 555 870
Camping Lizarra - M lzarra - 948 550 024

Rte. Nuevo Ordoiz - 948 552 451 N Katxetas - 948 550 010

D Casanova - 948 552 809 o !l Colosseo Trattoria Pizzeria
E China Town - 948 552 988 948 556 669

F Don Menu - 948 556 087 P LaCepa- 948 550 032

G El Volante - 948 555 695 Q@ Navarra - 948 550 040

H Florida - 948 550 015 R Pabellén Deportivo de Estella -

S

T

| Hostal Gasolinera Area 99 - 948 555 084
948 555 370 Richard - 948 551 316

J Horno San Miguel - 948 553 916 Rochas - 948 546 491
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,‘\O , Origenes de la ciudad

2\ : En su origen fue un pequefo poblado Vascon llamado Lizarra
Q, (fresno). Sus habitantes eran campesinos y dependian del
Rey de Navarra. Su idioma era el vascuence.

A finales del siglo xi se estaba configurando el Camino de
Santiago Real y para facilitar a los peregrinos la posibili-
dad de pernoctacion, nacera la nueva ciudad de Estella-
Lizarra. Asi en 1090 el rey Sancho Ramirez, otorga a la ciu-
dad del Ega el Fuero de Estella (copia del Fuero de Jaca),
para fomentar el asentamiento de francos comerciantes, hom-
bres exentos del pago de impuestos (privilegio franco).

Desde los origenes, el Camino de Santiago a su paso por Estella-Lizarra estuvo flan-
queado por tiendas y hospederias abiertas por los recién llegados burgueses, en su
mayor parte procedentes de fuera del Reyno. El auge econdmico tuvo su reflejo en
la importante actividad constructora que hizo que se levantaran edificios religiosos,
a lo largo del siglo xi.

Durante los siglos xi y xi San Pedro de la Rua era el embrién de la actual Estella-
Lizarra. En la orilla izquierda del Ega, se abrieron mas tiendas, hospederias, tablas
de cambio y hospitales, que originaron dos nuevos barrios, congregados en torno a
las parroquias de San Miguel y San Juan. El Fuero de Estella se aplico por igual a los
habitantes de los tres barrios.

Hasta el siglo pasado los tres barrios guardaron cuidadosamente sus limites territo-
riales y privilegios historicos, a pesar de que desde 1266 se administraban mediante
un solo Alcalde y Regimiento.

Fiestas y folclore

El domingo mas préximo a San Andrés, el 30 de noviembre, se celebra la feria de
ganado.

El viernes anterior al primer domingo de agosto —el Viernes de Gigantes— comien-
zan las fiestas patronales en honor de la Virgen del Puy y del apostol San Andrés. El
domingo, a la procesidn del Santo asisten todos los hombres vestidos de blanco, con
alpargatas, faja y pafiuelo colorados. El desfile religioso termina con la pafiuelada:
desde la iglesia de San Pedro de la Rua, los hombres bailando ordenadamente al
ritmo de una marcha de Wagner se dirigen al Ayuntamiento.

Todas las mafianas se corre el encierro de vaquillas. A la una de la mafiana se baila el
Baile de la Era en la plaza de los Fueros y posteriormente tiene lugar La Bajadica del
Che que congrega a las pefias en un baile itinerante.

d El Baile de la Era es la danza caracte-
ristica de Estella-Lizarra. Con un desarrollo
complejo, las parejas pasan por ritmos dis-
tintos —cadena, fandango, vals, jota— para
concluir con las dificiles y enérgicas boleras.
El sonido estridente y recio de las gaitas,
apoyado por el redoble del tamborilero, se
identifica con Estella-Lizarra de donde, du-
rante generaciones, han salido las parejas
de gaiteros mas cotizadas.

Comer y beber

El gorrin asado es el plato tipico de Estella-Lizarra. La ensalada, serd la mejor com-
pafiia para la sabrosa carne, a la que se afiadiran sabrosos tintos o claros procedentes
de la region.

Como postre queso de Urbasa. Y para facilitar la digestion cabe recomendar una
copa de pacharan (anis con arandanos).

Un plato para los frios dias de invierno son los “calvotes” o alubias rojas acompafiadas
con tocino.

Si la estacién es primavera, la sugerencia es degustar los esparragos frescos o la
menestra de verduras, acompafada de alcachofas y esparragos entre otras verduras
de temporada.

En cualquier época del afo se pueden elegir unos suculentos pimientos del piquillo;
se utilizan rellenos de carne o pescado, solos como acompafiamiento de carnes o
bien en ensalada como entrante. Revueltos de setas en temporada (de finales de
septiembre a finales de noviembre). Hongos, también de temporada que se toman en
revuelto o al horno al ajillo. Cordero al chilindrén (cordero, pimientos rojos, cebolla y
ajo). El “ajoarriero” (bacalao desecado con pimiento, cebolla, ajo y tomate). Alubias
pochas en temporada (finales de agosto a octubre).

Visita a la ciudad Itinerario principal

1. FUENTE DE LOS CHORROS (siglo xvi)

2. PALACIO DE LOS REYES DE NAVARRA. Sede del Museo Gus-
tavo de Maeztu, (siglo xi). Fachada porticada: en la columna de la
izquierda, capitel con el combate entre Roldan y el gigante islamico
Ferragut. En la planta principal, ventanas geminadas con capiteles
de influencia oriental. Las torres y la galeria de ladrillo que rematan
el edificio pertenecen al siglo xvi.

3. ANTIGUO AYUNTAMIENTO. La fachada barroca presenta colum-
nas y pilastras clasicas con capiteles compuestos. En el piso noble se
muestran dos escudos de la ciudad.

4. IGLESIA DE SAN PEDRO DE LA RUA. La escalinata construida
en 1968, conduce a la puerta de arco polilobulado de influencia ara-
be (siglo xm). En la ménsula lateral izquierda, grifos. En la derecha,
sagitario con arco y flecha que apuntan al ombligo de una sirena
bifida. En el interior, al entrar a mano derecha, se encuentra la pila
bautismal del siglo xi representado los cuatro rios que regaban el
paraiso. El dbside de la nave central presenta una mezcla de roma-
nico en el cuerpo central y cisterciense en los tres pequefios ab-
sidiolos radiales y en la béveda. Las tres serpientes, simbolo de la
sabiduria, fueron afiadidas al final del siglo xix. En el absidiolo central
se halla un cristo gético del siglo xv, en el de la izquierda la imagen
gdtica de la Virgen del Rosario (siglo xiv) y en el de la derecha un
San Pedro barroco del xvi. Nave del evangelio: en el dbside, retablo
barroco con un crucifijo romanico; capilla barroca de San Andrés,
patrén de la ciudad. El relicario mudéjar de plata es una copia del
original robado. Nave de la epistola: imagen gotica de San Nicolds
de Bari y sepulcro de los Dugues de Granada de Ega en estilo Reyes
Catdlicos. La demolicidn del castillo de Zalatambor en 1572, causd
grandes destrozos en las cubiertas de la iglesia y destruyo dos gale-
rias del claustro. Hoy en dia se conservan la galeria norte y la oeste.
El capitel 14 es doble y estd compuesto por columnas torsas, al igual
que en el claustro de Santo Domingo de Silos (Burgos), en el pértico
de la iglesia de Caracena (Soria), San Andrés de Arroyo en Palencia
y en el claustro de la catedral del Burgo de Osma.

5. CASA DE CULTURA FRAY DIEGO DE ESTELLA. Palacio plateres-
co construido en el siglo xvi. En la fachada la planta noble se abre
con dos balcones flanqueados por columnas abalaustradas y rema-
tadas con frontones circulares. Avanzando por la calle de la Rua en-
contramos numerosos arcos goticos que daban acceso a tiendas y
hospederias abiertas a la orilla del camino jacobeo.

6. PALACIO DEL GOBERNADOR. MUSEO DEL CARLISMO. Construi-
do a principios del siglo xvi.. La fachada de sillar y ladrillo se ordena
seglin unos estrictos criterios de simetria y sencillez clasicista.

W 7. IGLESIA DE SANTO SEPULCRO. Comenzada a finales del siglo
xil, se termind en el siglo xiv. Atendiendo a su portada, en las claves
de las arquivoltas encontramos angeles portando los elementos de
la pasion. Coronando las claves de las arquivoltas se halla una talla
de Cristo resucitado. Analizando el timpano de arriba hacia abajo: I2.
Escena de la Crucifixiéon de Cristo. |12, La parte central nos muestra
la Resurreccion de Cristo y el descenso de Cristo a los Infiernos. Il12.
Debajo encontramos la Ultima Cena. Flanqueando la parte superior
de la fachada se halla un apostolario a izquierda y derecha. Junto a
la puerta aparecen las figuras de un Obispo y Santiago, y en la clave
del arco de la derecha, se situa la figura de San Juan Bautista vestido
con la piel de camello.

SANPEDRO
=DE LA RUA

8. PUENTE DE LA CARCEL. Construido en 1973, tiene una apertura
de 26 metros. El primitivo romanico fue volado por los liberales en
1873 (32 Guerra Carlista) durante el bloqueo de la ciudad.

9. BIBLIOTECA. Conserva la estructura original.

10. IGLESIA DE SAN MIGUEL. De la plaza del Mercado Viejo, una
escalinata conduce a la puerta norte de la iglesia, donde se observa
un importante conjunto escultérico perteneciente al denominado
romdnico tardio. Destacan los capiteles de la portada, el Pantocrator
del Timplano, las arquivoltas y los relieves. En el interior se muestra
el retablo de Santa Elena, fechado en 1416. Pertenece a la escuela
aragonesa. En el retablo principal (siglo xvii) aparece una talla de
San Miguel de estilo gético-flamenco.

11. CALLEJA DEL CHAPITEL. Este pintoresco paso desemboca en
una pequena plaza a la orilla del rio Ega.

12. PALACIO BARROCO (siglo xvii) en el n® 41 de la calle Mayor.

13. PLAZA DE LOS FUEROS. Constituye el punto de reunién de la
ciudad. La construccion de la plaza actual se debe al arquitecto es-
tellés Patxi Mangado a finales del siglo xx. Los jueves hay mercado
de fruta y verdura.

14. IGLESIA DE SAN JUAN BAUTISTA. Fachada concluida en 1902
segun planos del arquitecto estellés Anselmo de Vicufa. La fachada
original se hundié con la parte de la bdveda central en 1846. Testi-
monian la antigliedad de esta parroquia la puerta lateral sur, gética
y la del lado norte, romdnica. En el interior encontramos un retablo
romanista de principios del siglo xvi. Crucifijo gético a los pies de la
nave de la epistola.

15. PLAZA DE SANTIAGO. De planta triangular, con soportales, se
cierra en el punto donde estuvo el portal de Santiago. EI domingo
mas préximo a San Andrés (30 noviembre) se celebra la feria de
ganado. Jueves: mercado de ropa y calzado.

16. CONVENTO DE RECOLETAS. Construido segun el proyecto de
Santiago Radn, fue inaugurado en 1731. La fachada barroca de la
iglesia es de sillar, en tanto que la mamposteria domina el resto del
edificio. En 1983 se descubrid la cripta funeraria situada en el pres-
biterio.

17. PASEO DE LOS LLANOS. Ofrece la sombra de castafios, platanos,
acacias, pinos, dlamos, arces y la frescura del rio Ega. La roca de
Avrieta, al oeste, cierra el paseo.

21. SANTA MARIA JUS DEL CASTILLO. En el barrio de Elgacena, se
cree que tuvo su sede la juderia de Estella, la tercera en importancia
del Reyno de Navarra, después de las aljamas de Tudela y Pamplona.
Su prosperidad se truncé en el asalto que sufrié el 6 de marzo de
1328. En 1145 la sinagoga fue transformada en iglesia dedicada a
Todos los Santos; mas tarde se llamé de Santa Maria Jus del Castillo
por la posiciéon que ocupaba al pie de la fortaleza o castillo de Bel-
mecher. A excepcion de la fachada barroca, el edificio romanico se
conserva integramente. Actualmente, su interior alberga el Centro
de Interpretacién del Romanico y del Camino de Santiago. Cerrado
del 1de octubre a Semana Santa.

Itinerario secundario

18. PUERTA DE CASTILLA. El Unico portal en pie de las murallas de
la ciudad medieval. Al atravesarlo, se sale de los limites de la ciudad.

19. NUESTRA SENORA DEL ROCAMADOR. CAPUCHINOS. Fachada
barroca. El dbside romanico de finales del siglo xi, es el Unico resto
del templo medieval. En el exterior muestra capiteles y canecillos
esculpidos. Virgen del Rocamador romanica.

20. CONVENTO DE SANTO DOMINGO. Fundado por Teobaldo Il en
1259. Hoy es residencia de ancianos. La iglesia de estilo gético inicial
es de una sola nave, con abside plano y contrafuertes. El monasterio
todavia conserva: sacristia, claustro, sala capitular, refectorio y dor-
mitorio. No se puede visitar.

22, CASTILLO DE ZALATAMBOR. Durante los siglos xi y xii se cons-
truyo el castillo de Zalatambor que protegia la nueva poblacion de
los francos. Se pueden apreciar las ruinas excavadas en el castillo.

23. IGLESIA DE SAN PEDRO DE LIZARRA. Abside (siglo xv). Torre
barroca del siglo xvii. En el muro sur se conserva una estela romana.
Actualmente en ruinas salvo la torre que ha sido rehabilitada, no es
visitable.

24. BASILICA DEL PUY. El término francés puy viene a significar al-
tonazo, cerro, lo que se corresponde con este lugar en el que, segun
la tradicién, en 1085 unos pastores avisados por estrellas descubrie-
ron la imagen de la Virgen del Puy. La construccién de la actual ba-
silica es obra del arquitecto navarro Victor EUsa, inaugurada en 1951.
En el interior la decoracidn gira en torno a la estrella de ocho puntas,
que aviso a los pastores de la existencia de la imagen de la Virgen
del Puy y que constituye el escudo de la ciudad. La iluminaciéon es
intensa y procede de la linterna situada a 20 m de altura asi como
del friso de ventanales de la cabecera, cuyas vidrieras, con textos
de las letanias a Maria, son obra de la casa Maumejean de Madrid.
Virgen del Puy: la talla de la patrona de Estella es gética, de madera
chapeada en plata. La luna y las coronas son barrocas.

25, EDIFICIO DE LA ESTACION. Acabado en 1927, fue estacion ter-
minal del ferrocarril de via estrecha Estella-Lizarra / Vergara que
funciond hasta 1967. Inspirado en el romanico, las ventanas gemi-
nadas recuerdan a las del Palacio de los Reyes de Navarra (Estella-
Lizarra). Hoy es la estacion de autobuses.

26. CONVENTO DE SANTA CLARA. El edificio actual se comenzé en
1635 bajo la direccion de Juan de Larrafiaga, maestro de canteria y
vecino de Estella-Lizarra. No se puede visitar.

27. CINE LOS LLANOS. Construido sobre el abandonado edificio
que albergd el Convento de San Benito. En 1971 este edificio del
siglo xvii fue abandonado por las benedictinas que se instalaron en
otro de nueva planta construido en ladrillo rojo junto a la basilica del
Puy. Actualmente alberga la escuela de musica.

PUENTE DE LA CARCE|
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